Positieve gezondheid
in de leefomgeving
- veedichte gebieden -

Innovatief project Louis Bolk instituut en GGD Hart voor Brabant

Tbv workshop voorbeeld citizen science
Kennisplatform veehouderij en humane gezondheid

Sjef Staps Renske Nijdam
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Workshop citizen science

* Toelichting project, doel en methoden
* Toelichting Positieve Gezondheid

e Ruimte voor reactie

* \Vragen aan jullie als deelnemers workshop
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Huidige situatie:

* QOverlast van intensieve veehouderijen en
gerelateerde / gevreesde gezondheidsrisico’s

* Niet optimale verhoudingen tussen burgers en veehouders
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Projectdoel

Gezondheidsbevordering op buurtniveau in veedichte gebieden door meer inzicht
in:

1. De beleving van Positieve Gezondheid

2. De invloed van de leefomgeving daarop

3. De mogelijkheden voor eigen regie (voor alle partijen).

Dit doen we vanuit Positieve Gezondheid door het ontwikkelen van:
e Een werkmethode
* Eenapp
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Schematische projectweergave:
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werkmethode

* Interview rondes met bewoners en veehouders

* Workshop met bewoners

* App

* Gezamenlijke workshop bewoners en veehouders
* Rapportage
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Positieve gezondheid in veedichte gebieden:

 De GGD-taak = adviseur (van gemeenten) gezondheid mee te wegen

 De BrOS (Brabantse Omgevingsscan)

 Wat is er bekend op gemeentelijk niveau?
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PIULERS VOOR
POSITIEVE GEZONDHEID

LICHAAMSFUNCTIES
* Basis ADL
* Instrumentele ADL
* Werkvermogen
* Health literacy DAGELIJKS
FUNCTIONEREN
SOCIAAL MAATSCH. x
PARTICIPEREN
* Sociale en communicatieve vaardigheden
* Sociale contacten 2
* Betekenisvollerelaties -0~
* Geaccepteerd worden w
* Maatschappelijke betrokkenheid KWALITEIT VAN LEVEN

* Betekenisvol werk
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Medische feiten
Medische waarnemingen
Fysiek functioneren
Klachten en pijn

Energie

ZINGEVING  °

Welbevinden

Geluk beleven
Genieten

Ervaren gezondheid
Lekker in je vel zitten
Levenslust/balans

Cognitief functioneren

Emotionele toestand
Eigenwaarde/zelfrespect

Gevoel controle te hebben/manageability
Zelfmanagement/eigen regie
Veerkracht/resilience & SOC

Zingeving/meaningfulness
Doelen/idealen nastreven
Toekomstperspectief ervaren
Acceptatie



Bolk-model voor
Positieve Gezondheid en Leefomgeving

raamwerk

) Positieve
\ Gezondheid en
Leefomgeving

DAGELIJKS S0
FUNCTIONEREN PARTICIPEREN

. Eigen woning
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Woning — dichtstbijzijnde veehouderij

De buurt / de straat
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APP Positieve Gezondheid in veedichte gebieden

 Digitale webapplicatie, gebruik in onderzoek

* Niet een buurt-app waarin je als buurt met elkaar communiceert
LY JPositieve Gezondheid in veedichte gebieden

Met deze app willen we een beter beeld krijgen van de invioed van uw buurt (leefomgeving) op uw gezondheid.

U heeft de workshop over Positieve Gezondheid in de lokale leefomgeving gevolgd. Wij vragen u deze app twee weken lang elke dag in
de ochtend en in de avond in te vullen. Ook kunt u de app op elk moment invullen als u hinder van uw omgeving heeft, bijv. bij stank
of lawaai.

U kunt de app invullen op uw telefoon, computer, laptop of tablet. De antwoorden die u geeft, worden anoniem opgeslagen. Dit
betekent dat niemand terug kan zien dat u deze antwoorden hebt gegeven.

Bij de eerste vraag geeft u aan waar u de app invult. Deze plaats is belangrijk om te zien waar in de leefomgeving hinder is. Ook
verzamelen we bij hinderklachten de windrichting en windkracht. In rapporten zorgen we ervoor dat anderen niet kunnen zien dat
vanuit uw woonhuis de hinder is gemeld, zodat uw melding anoniem blijft.

Bedankt voor uw deelname! Uw antwoorden helpen om een beter beeld te krijgen van de gezondheid in uw leefomgeving. Mocht u

vragen hebben over deze app, neem dan contact op met de GGD Hart voor Brabant via 0900-3686868 of milieu@ggdgmv.nl, of met
Gjef Staps van het Louis Bolk Instituut via 0343-523860.
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Doel van de app

* Beleving van (positieve) gezondheid in overbelast gebied in beeld brengen,
periodiek in de tijd.

* Doorvragen op (positieve) gezondheid (verder komen dan alleen de boosheid
over varkens en onrust).

* Inzicht in de beleving van de lokale leefomgeving
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Uitkomsten van de app worden gebruikt voor:

* De uitkomsten geven inzicht hoe bewoners hun eigen leefomgeving ervaren, gekoppeld aan eigen
ervaren gezondheid.

* Analyse uitkomsten afgebakende periode met lokale omstandigheden (locatiegegevens,
windrichting, weersomstandigheden, specifieke omstandigheden bij de ondernemers

* Een rapportage aan het gemeentebestuur over langere periode, gecombineerd met de
uitkomsten van de workshops. Gemeente kan dit gebruiken bij evaluatie van maatregelen in het

gebied.

Waar is de app niet voor bedoeld:
- Meldingen van milieuklachten (daar is de milieuklachtenlijn voor)

- Controles bij ondernemers
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Vragen aan deelnemers workshop

* Door welk aspect van de leefomgeving wordt uw gezondheid het
meest beinvlioed?

* Bij welk thema van Positieve Gezondheid past dit?

* Op welk schaalniveau?
* Thuis — straat - buurt
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Bedankt voor je deelname!

Vragen?
s.staps@louisbolk.n

r.nijdam@ggdgmv.n
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